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POLITIQUE EDITORIALE

Le Fromager est une revue internationale qui fournit une plateforme aux scientifiques et aux
chercheurs du monde entier pour la diffusion des connaissances en sciences humaines et sociales
et domaines connexes. Les articles publiés sont en acces libre et, donc, accessibles a toute personne.

RECOMMANDATIONS AUX AUTEURS

Le Fromager n’accepte que des articles inédits et originaux en francais ou en anglais. Les articles publiés
n’engagent que leurs auteurs.

Le manuscrit est remis a deux rapporteurs au moins, choisis en fonction de leur compétence dans la
discipline. Le secrétariat de rédaction communique aux auteurs les observations formulées par le Comité
de lecture ainsi quune copie du rapport, si cela est nécessaire. Dans le cas ou la publication de I’article est
acceptée avec révisions, I'auteur dispose alors d’un délai — d’autant plus long que ’article sera parvenu
plus tOt au secrétariat pour remettre la version définitive de son texte.

Les auteurs sont invités a respecter les délais qui leur seront communiqués, sous peine de voir la publication
de leurs travaux repoussée au numéro suivant.

1. Structure de Particle

Pour un article qui est une contribution théorique et fondamentale : Titre, Prénom et Nom
de l'auteur, Fonction, Grade, Institution d’attache, Adresse électronique, Résumé en Frangais
[200 mots maximum)], Mots clés [5 mots maximum]| ; Titre en Anglais, Abstract, Keywords ;
Introduction (justification du theéme, problématique, hypothéses/objectifs scientifiques,
approche méthodologique), Développement articulé, Conclusion, Bibliographie.

Pour un article qui résulte d’une recherche de terrain : Titre, Prénom et Nom de auteur,
Fonction, Grade, Institution d’attache, Adresse électronique, Résumé en Frangais [200 mots au
plus], Mots clés [5 mots au plus] ; Titre en Anglais, Abstract, Keywords ; Introduction,
Méthodologie, Résultats et Discussion, Conclusion, Bibliographie.

2. Longueur de P’article

Quelle que soit la nature de I'article, sa longueur maximale, incluant aussi bien le texte principal que
les résumés, les notes et la documentation, doit étre comprise entre 5000 et 8000 mots.

3. Formats d’enregistrement et d’envoi



Tous les articles doivent nous parvenir obligatoirement en version numérique.
Texte numérique (Word et PDF)

3.1 Traitement de texte

La saisie de larticle doit étre effectuée avec traitement de texte Word, obligatoirement en police
Garamond de taille 12, intetligne simple (1).

La mise en forme (changement de corps, de caracteres, normalisation des titres, etc.) est réalisée
par I’équipe éditoriale de la revue. Les césures manuelles, le soulignhement, le retrait d’alinéa ou de
tabulation pour les paragraphes sont proscrits. Une ligne sera sautée pour différencier les
paragraphes.

Pour la ponctuation, les normes sont les suivantes : un espace apres (.) et () ; un espace avant et
apres (5), (1), (@), et (!). Les signes mathématiques (+, —, etc.) sont précédés et suivis d’un espace.

L’utilisation des guillemets francais («») doit étre privilégiée. Les guillemets anglais (“ ”) ne doivent
apparaitre qu’a l'intérieur de citations déja entre guillemets.

Les chiffres incorporés dans le texte doivent étre écrits en toutes lettres jusqu’au nombre cent.
Au- dela, ils le seront sous forme de chiffres arabes (101, 102, 103...)

Les siecles doivent étre indiqués en chiffres romains (I, 1L, 111, IV, X, XX).

Les appels de note doivent se situer avant la ponctuation.
3.2. Le texte imprimé

Le texte comporte une marge de 2,5 cm sur les quatre bords. L’auteur peut faire apparaitre
directement les enrichissements typographiques ou avoir recours aux codes suivants : 1 trait :
italiques 2 traits : capitales (majuscules) 1 trait ondulé : caractéres gras. Le texte sera paginé.

4. Pagination

Le document est paginé de la page de titre aux références bibliographiques. Cette pagination sera
continue sans bis, ter, etc.

5. Références bibliographiques

S’assurer que toutes les références bibliographiques indiquées dans le texte, et seulement celles-ci
s’y trouvent. Elles doivent étre présentées selon les normes suivantes :

5.1. Bibliographie

— Pour un ouvrage :
PICLIN Michel, 2017, La notion de transcendance : son sens, son évolution, Paris, Armand Colin.

— Pour un article de périodique :
IGUE Ogunsola, 2010, « Une nouvelle génération de leaders en Afrique : quels enjeux ? », Revsue
internationale de politique de développement, vol. 1, No. 2, p. 119-138.

— Pour un article dans un ouvrage :
ZARADER Matrléne, 1981, « Etre et Transcendance Chez Heidegger », in Martin KAPPLER (dir.),
Métaphysigue et Morale, Paris, I."Harmattan, p. x-y.

— Pour une thése :
OLEH Kam, 2008, « Logiques paysannes, logiques des développeurs et stratégies participatives
dans les projets de développements ; exemple du projet Bad-Ouest en Cote d’Ivoire », These
unique de doctorat, Institut d’Ethnologie, Université Cocody, Cote D’Ivoire.



5.2. Sources
— Pour les sources écrites :

Nom de la structure conservant le document (Centre d’archives), fonds, carton ou dossier, titre
du document, année (exemple : GGAEF — 4 (1) D39 : Rapport annuel d’ensemble de la colonie
du Gabon, en 1939.

— Pour les sources orales :

Nomy(s) et prénom(s) de l'informateur, numéro d’ordre, date et lieu de 'entretien, sa qualité et sa
profession, son age et/ou sa date de naissance.

6. Références et notes
6.1. Appel de référence

Dans le texte, appel a la référence bibliographique se fait suivant la méthode du premier élément
et de la date, entre parentheses. En d’autres termes, les références des ouvrages et des articles
doivent étre placées a lintérieur du texte en indiquant, entre parenthéses, le nom de l'auteur
précédé de I'abréviation de son prénom, 'année et/ou la (les) page(s) consulté(es), suivis de deux
points. Exemple : (A. Koffi, 2012 : 54-55).

Si plusieurs références existent dans la méme année pour un méme auteur, faire suivre la date de a,
b, etc., tant dans 'appel que dans la bibliographie : (A. Koffi, 2012a).

A partir de trois auteurs, faire suivre le premier auteur de et a/. : (K. Arnaud et 4/ 2010). Quand il

est fait appel a plusieurs références distinctes, on séparera les différentes références par un point-
virgule ;) : (E. Kedar, 1978, 1989 ; E. Zadi, 1990).

6.2. Références aux sources

Les références aux sources (orales ou imprimées) doivent étre indiquées en note de bas de page
selon une numérotation continue.

6.3. Notes de bas de page

Les explications ou autres développements explicitant le texte doivent étre placés en notes de bas
de page correspondante (sous la forme : 1, 2, 3, etc.). Ces notes infra-paginales doivent étre
exceptionnelles et aussi bréves que possible.

6.4. Citations

Le texte peut comporter des citations. Celles-ci doivent étre mises en évidence a partir de lignes ;
retrait gauche et droite en interligne simple, en italique et entre guillemets.

— Les citations courtes (1, 2 ou 3 lignes) doivent étre entre guillemets francais a lintérieur des
paragraphes en police 12, interligne simple.

— Les citations longues (4 lignes et plus) doivent étre sans guillemets et hors texte, avec un retrait
de 1 cm a gauche et interligne simple.

— Les Crochets : Mettre entre crochets || les lettres ou les mots ajoutés ou changés dans une
citation, de méme que les points de suspension indiquant la coupure d’un passage |...].

7. Les documents non textuels
7. 1 Illustrations

L’ensemble des illustrations, y compris les photographies, doit impérativement accompagner la
premiere expédition de l'article. En plus de chaque original, auteur fournira une copie aux
dimensions souhaitées pour la publication : pleine page, demi-page, sur une colonne, etc. Au dos
seront portés le nom du ou des auteurs, le numéro de la figure, I'indication du haut de illustration.



La justification maximale est de 120 mm de largeur sur 200 mm de hauteur pour une illustration
pleine page. Les textes portés sur les illustrations seront en Garamond.

7.2 Dessins originaux
Ils seront soit tracés a encre de Chine, soit issus de traitement informatique imprimé dans
de bonnes conditions. Dans ce dernier cas, on évitera les trames dessinées. Pour les objets
lithiques, les croquis dits « schémas diacritiques » gagneront a étre accompagnés des dessins
traités en hachures valorisantes qui, eux, montrent la morphologie technique.

7.3 Documents photographiques

Les documents doivent étre parfaitement nets, contrastés et étre fournis sous forme de fichier
numérique ; enregistrés pour « PC » (Photoshop ©/niveaux de gris 300 ppi ou bitmap 600
ppi/Tiff/taille de publication dans Ilustrator © ou tout autre logiciel de dessin
vectoriel /EPS/textes vectotisés).

7.4 Tableaux

La revue n’assure pas la composition des tableaux. Ils devront étre remis sous forme de fichiers
Acrobat © PDF (print/niveau de gris/taille de publication/300dpi) ou Illustrator © (EPS/niveau
de gris/taille de publication/300dpi), respectant la justification et la mise en pages de la revue.
Privilégier les fontes Garamond.

7.5 Echelles

Aussi souvent que possible, la représentation grandeur nature sera recherchée. Lorsque la
réduction s’impose, 'auteur aura soin de prévoir une échelle de réduction constante pour une
méme catégorie de vestiges. Pour chaque carte ou plan, 'auteur donnera une échelle graphique,
ainsi que la direction du Nord. Pour les objets dessinés ou photographiés, une échelle, si possible
constante, accompagnera chaque piece ou ensemble de pieces.

7.6 Titres des illustrations, photos et tableaux

Toutes les illustrations, toutes les photos et tous les tableaux doivent avoir des titres. Ces titres sont
obligatoirement placés en dessous des illustrations, des photos ou des tableaux.

7.7 Légendes

L auteur accordera un soin particulier a la qualité des légendes. Les illustrations, les photos, les
tableaux et leurs légendes constituent souvent le premier contact du lecteur avec larticle. Les
légendes doivent étre placées en dessous des titres.

7.8 Appels des illustrations, photos et tableaux

Dans le texte, auteur doit obligatoirement indiquer ’appel aux illustrations, photos ou tableaux.
Cet appel doit étre en chiffres arabes : (fig. 1), (tabl. 2), (pl. 3 - fig. 4), etc.
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Résumé

Cette étude analyse le role de l'alphabétisation fonctionnelle dans la réinsertion socioprofessionnelle des
femmes en situation de prostitution a N’Djaména. Elle se justifie par la persistance de leur exclusion sociale et
économique. L’objectif est de comprendre comment I'alphabétisation peut favoriser leur autonomisation.
L’analyse s’appuie sur les théories de 'empowerment (Freire) et des capabilités (Sen). Une recherche qualitative
exploratoire a été menée auprés de 20 femmes, a travers des entretiens semi-directifs et récits de vie. Les
résultats montrent une amélioration de la confiance en soi et des compétences de base, mais une réinsertion
limitée par la stigmatisation, le manque de ressources et I'insuffisance d’accompagnement. Enfin, il est suggéré
de renforcer les dispositifs d’insertion, le microcrédit et Paccompagnement psychosocial pour une réinsertion
durable et inclusive.

Mots clés : Alphabétisation fonctionnelle, réinsertion socioprofessionnelle et femmes prostituées

Functional literacy and socio-professional reintegration of women engaged in prostitution in the city
of N’ Djamena

Abstract

This study analyzes the role of functional literacy in the socio-professional reintegration of women in
prostitution in N’Djamena. It is justified by the persistence of their social and economic exclusion. The
objective is to understand how literacy can contribute to their empowerment. The analysis is based on the
theories of empowerment (Freire) and capabilities (Sen). An exploratory qualitative study was conducted with
20 women through semi-structured interviews and life histories. The results show an improvement in self-
confidence and basic skills, but limited reintegration due to stigma, lack of resources, and insufficient
institutional support. Finally, the study suggests strengthening integration programs, microcredit schemes, and
psychosocial support to ensure sustainable and inclusive reintegration.

Keywords: Functional literacy, socio-professional reintegration, women in prostitution.
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Introduction

Dans de nombreuses villes africaines, la prostitution féminine est étroitement liée aux
dynamiques de pauvreté urbaine, de chémage et de vulnérabilité sociale. Elle concerne souvent des
femmes issues de milieux défavorisés, ayant connu une déscolarisation précoce ou un faible acces a
Iéducation formelle. Cette situation les place dans une forte situation d’exclusion sociale et
économique, limitant leurs possibilités d’insertion socioprofessionnelle durable (Banque mondiale,

2018).

A N’Djaména, capitale du Tchad, cette réalité s’inscrit dans un contexte ou les inégalités
sociales et le manque d’opportunités économiques accentuent les stratégies de survie, dont la
prostitution fait partie. Plusieurs travaux soulignent que I'absence de qualification et le faible niveau
d’alphabétisation constituent des facteurs majeurs de marginalisation sociale en Afrique subsaharienne

(UNESCO, 2016).

Dans ce contexte, 'alphabétisation fonctionnelle est de plus en plus envisagée comme un outil
d’inclusion sociale et économique. Contrairement a I'alphabétisation traditionnelle, elle vise non
seulement lacquisition de compétences de base en lecture, écriture et calcul, mais aussi le
développement de capacités pratiques permettant aux individus de mieux gérer leur vie quotidienne
et d’accéder a des activités génératrices de revenus (OCDE, 2013). Elle s’inscrit ainsi dans une logique

d’autonomisation et de renforcement des capacités des populations vulnérables.

Toutefols, malgré les nombreuses initiatives mises en ceuvre dans le domaine de I’éducation
des adultes, Iefficacité de ces programmes aupres des femmes en situation de prostitution reste peu
documentée dans le contexte tchadien. De plus, les obstacles structurels tels que la stigmatisation
sociale, 'absence de soutien institutionnel et la faiblesse des politiques d’insertion limitent souvent

I'impact réel de ces interventions (UNESCO, 20106).

Des lors, il apparait pertinent de s’interroger sur la contribution réelle de I'alphabétisation
fonctionnelle dans le processus de réinsertion socioprofessionnelle des femmes en situation de

prostitution dans la ville de N’Djaména.

Suivant ce probleme, il est posé une question générale de recherché dans quelle mesure
l'alphabétisation fonctionnelle contribue-t-elle a la réinsertion socioprofessionnelle des femmes en

situation de prostitution a N’Djaména ?
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L’objectif de cette étude est d’analyser le role de lalphabétisation fonctionnelle dans les
trajectoires de réinsertion socioprofessionnelle de ces femmes. De maniére spécifique, il s’agit de
comprendre leurs parcours de vie, d’identifier les effets percus des programmes d’alphabétisation et

de mettre en évidence les obstacles a leur insertion durable.

Cette recherche s’inscrit dans une approche qualitative compréhensive, permettant de saisir en

profondeur les expériences vécues et les représentations sociales des participantes.

1. Méthodologie
1.1. Type et approche de recherche

Cette étude s’inscrit dans une démarche de recherche qualitative de type exploratoire et
compréhensive. Ce choix se justifie par la volonté de comprendre en profondeur les expériences
vécues par les femmes en situation ou anciennement en situation de prostitution, ainsi que les
significations qu’elles attribuent aux programmes d’alphabétisation fonctionnelle et de réinsertion

socioprofessionnelle.

La recherche qualitative est particulicrement adaptée a Iétude des phénomenes sociaux
complexes, notamment lorsqu’il s’agit de populations marginalisées ou difficiles d’acces. Selon P. Paillé
et A. Mucchielli (2016), elle permet d’accéder aux représentations, aux trajectoires et aux logiques

d’action des acteurs sociaux dans leur contexte naturel.

Dans cette perspective, ’étude adopte une approche basée sur I’étude de cas et des éléments
ethnographiques. L’¢tude de cas permet d’analyser un phénomene dans son contexte réel, en tenant
compte de sa complexité¢ (R.K. Yin, 2018). L’approche ethnographique, quant a elle, favorise une
immersion dans le milieu étudié afin de mieux comprendre les pratiques sociales et les interactions

quotidiennes des participantes J.P. Olivier, 2008).

Ainsi, cette combinaison méthodologique permet de saisir a la fois les parcours individuels et

les dynamiques sociales entourant la prostitution et la réinsertion a N’Djaména.

1.2. Site de Pétude

Le terrain de recherche est la ville de N’Djaména, capitale du Tchad. Le choix de ce site se
justifie par la concentration des phénomenes de prostitution urbaine et par la présence d’organisations
non gouvernementales (ONG) et de structures sociales intervenant dans le domaine de

'alphabétisation et de la réinsertion.
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Les enquétes peuvent ¢tre menées dans différents quartiers urbains caractérisés par une forte
précarité socio-économique et une activité informelle importante. Il s’agit notamment de zones
périphériques et de quartiers populaires ou les femmes en situation de prostitution sont plus visibles

ou accessibles via des réseaux communautaires ou associatifs.

Selon les travaux de PUNESCO (2010), les environnements urbains en forte croissance,
combinés a la pauvreté, constituent des espaces ou se développent des formes d’exclusion sociale

nécessitant des interventions éducatives adaptées.

1.3. Population et participants

La population cible de cette étude est composée de trois catégories principales d’acteurs.

Premicrement, les femmes en situation ou anciennement en situation de prostitution
constituent le groupe central de I’étude. Elles sont les principales bénéficiaires ou non-bénéficiaires
des programmes d’alphabétisation fonctionnelle. Leur expérience permet de comprendre les effets

réels de ces dispositifs sur leurs trajectoires sociales et économiques.

Deuxiemement, les acteurs de réinsertion socioprofessionnelle sont inclus dans I’étude. Il s’agit
notamment des responsables ’ONG, des travailleurs sociaux, des éducateurs spécialisés et des
formateurs en alphabétisation. Leur point de vue permet d’analyser les dispositifs mis en place, leurs

objectifs et leurs limites opérationnelles.

Troisiemement, certains responsables institutionnels peuvent étre intégrés, notamment ceux
impliqués dans les politiques d’éducation des adultes, de protection sociale ou d’emploi. Leur

contribution permet de comprendre le cadre structurel et politique des programmes d’insertion.

Cette triangulation des acteurs est recommandée en recherche qualitative afin de renforcer la

validité des données et de croiser les points de vue (M.B. Miles, & al., 2014).

1.4. Echantillonnage

L’échantillonnage est de type raisonné (ou intentionnel). Il consiste a sélectionner les
participants en fonction de leur pertinence par rapport a 'objet de recherche (Patton, 2015). Dans ce
cas, les femmes ayant une expérience directe de la prostitution et/ou de programmes d’alphabétisation

fonctionnelle sont privilégiées.

En raison de la sensibilité du sujet et de la difficulté d’acces a la population, la technique de

boule de neige est également utilisée. Cette méthode consiste 2 demander aux premicres participantes
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de recommander d’autres personnes répondant aux criteres de sélection. Selon Biernacki et Waldorf

(1981), cette technique est particulierement adaptée aux populations cachées ou stigmatisées.

Ce double choix méthodologique permet d’atteindre une saturation des données, c’est-a-dire
le moment ou les nouvelles informations n’apportent plus d’éléments significatifs supplémentaires (B.

Glaser & A. Strauss, 1967).

1.5. Techniques de collecte des données
Plusieurs techniques de collecte de données sont mobilisées afin de garantir une

compréhension approfondie du phénomene étudié.
Entretiens semi-directifs

Les entretiens semi-directifs constituent la principale technique de collecte. Ils permettent de
recueillir des récits structurés tout en laissant une liberté d’expression aux participantes. Selon  A.
Blanchet et A. Gotman (2015), cette technique est particuliecrement adaptée a 'exploration des

expériences individuelles et des représentations sociales.

Les récits de vie permettent de reconstituer les trajectoires personnelles des femmes
interrogées, notamment leur entrée dans la prostitution, leur parcours éducatif et leurs expériences de
formation. Cette approche permet de contextualiser les décisions individuelles dans une dynamique

sociale plus large (D. Bertaux, 2010).

Lorsque cela est possible, I'observation participante ou non participante est utilisée pour
analyser les interactions dans les centres d’alphabétisation ou les espaces de socialisation.
L’observation permet de compléter les discours déclaratifs par des données contextuelles (J.P. Olivier,

2008).

Des discussions de groupe peuvent étre organisées afin de favoriser 'échange d’expériences
entre participantes. Cette technique permet de faire émerger des représentations collectives et des

dynamiques de groupe (R. Krueger & M. Casey, 2015).
Analyse documentaire

En effet, lanalyse de documents institutionnels (rapports d’ONG, programmes
d’alphabétisation, politiques publiques) permet de situer I’étude dans son cadre institutionnel et

politique (R. Quivy & L. Van Campenhoudt, 2011).
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1.6. Méthode d’analyse des données

Les données recueillies sont analysées selon une approche thématique. L’analyse thématique
consiste a identifier, analyser et structurer les themes récurrents dans les discours des participants (V.

Braun & V. Clarke, 20006).

Dans un premier temps, un codage des données est effectué. Celui-ci peut étre manuel ou
assisté par des logiciels d’analyse qualitative tels que NVivo ou Atlas.ti. Le codage permet de découper

les données en unités de sens.

Dans un second temps, les codes sont regroupés en catégories analytiques telles que :
trajectoires sociales, expérience de l'alphabétisation, effets percus, obstacles a la réinsertion et

stratégies d’adaptation.

Aussl, une interprétation des résultats est réalisée en lien avec les objectifs de recherche et le
cadre théorique mobilisé. Selon M.B. Miles & al. (2014), cette démarche permet de structurer les

données qualitatives et de produire des résultats rigoureux et interprétables.

1.7. Considérations éthiques

La recherche portant sur des populations vulnérables et un sujet sensible, des principes
éthiques stricts sont respectés. Le consentement libre et éclairé des participantes est obtenu avant
toute collecte de données. Elles sont informées des objectifs de la recherche, de leur droit de retrait et

de la confidentialité des informations fournies (J.W. Creswell, 2014).

L’anonymat est garanti par lutilisation de pseudonymes et par la suppression de toute
information permettant d’identifier les participantes. La confidentialité est essentielle afin de protéger

les femmes contre toute forme de stigmatisation sociale ou de discrimination.

Une attitude de respect et de non-jugement est adoptée tout au long de la recherche. Comme
le soulignent S. Beaud & I. Weber (2010), la posture du chercheur en terrain sensible doit étre basée

sur écoute, la neutralité bienveillante et la reconnaissance de la dignité des enquétés.

Enfin, des précautions particulieres sont prises pour éviter tout préjudice psychologique ou
social aux participantes. L’étude veille a ne pas exposer les participantes a des situations de vulnérabilité

supplémentaire.
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2.1. Résultats
2.1. Parcours de vie et entrée dans la prostitution

L’analyse des entretiens réalisés aupres des participantes met en évidence des trajectoires de
vie marquées par des vulnérabilités multiples ayant conduit progressivement a l'entrée dans la

prostitution. Quatre a cing sous-thémes principaux permettent de structurer ces parcours.

2.1.1. Déscolarisation précoce et faible niveau d’instruction

Un premier élément récurrent dans les récits des participantes est la déscolarisation précoce
ou I'absence totale de scolarisation. Plusieurs enquétées déclarent avoir quitté 'école treés tot en raison
de difficultés financicres familiales ou du manque de soutien parental. Cette situation limite fortement

leurs possibilités d’insertion professionnelle.
Comme le souligne une participante :

« JPai arrété I’école en classe de CE2 parce que mes parents ne pouvaient plus payer les

fournitures. Apres, je suis restée a la maison sans rien faire. »

Cette faiblesse du capital scolaire constitue un facteur déterminant d’exclusion du marché du
travail formel, comme l'ont également montré les travaux de TUNESCO (2016) sur I'alphabétisation

et la pauvreté.

2.1.2. Précarité économique et stratégies de survie
Un deuxieme sous-theme important concerne la précarité économique des ménages d’origine.
Les participantes évoquent des situations de pauvreté extréme, caractérisées par I'insécurité alimentaire,

'absence de revenus stables et la charge familiale importante.

Dans ce contexte, la prostitution est souvent décrite comme une stratégie de survie plutot
bl
qu’un choix volontaire initial. Une enquétée explique : « Je devais aider ma meére et mes petits freres.

Il 0’y avait pas de travail, donc j’ai accepté cette vie pour survivre. »

Ces résultats rejoignent les analyses de la Banque mondiale (2018), qui souligne le réle central

des contraintes économiques dans les trajectoires d’exclusion sociale des femmes en milieu urbain.

2.1.3. Ruptures familiales et absence de soutien social

Les récits mettent également en évidence des ruptures familiales importantes : déces d’un
parent, séparation, conflits familiaux ou abandon. Ces ruptures entrainent souvent une perte de

protection sociale et accélerent 'entrée dans des activités informelles ou de survie.
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Certaines participantes évoquent un rejet familial apres la découverte de leur activité : « Quand

ma famille a su ce que je faisais, ils m’ont chassée de la maison. Je me suis retrouvée seule. »

I’absence de filet de protection social renforce ainsi la vulnérabilité et limite les possibilités de

retour vers des trajectoires professionnelles stables.

2.1.4. Migration interne et arrivée 2 N°’Djaména
Un autre élément important concerne la migration interne vers la capitale. Plusieurs femmes
interrogées sont originaires de zones rurales et ont migré vers N’Djaména a la recherche de meilleures

opportunités économiques.

Cependant, en I'absence de qualification et de réseau social, la migration se transforme souvent
en facteur d’exclusion supplémentaire. Comme le souligne une enquétée : « Je suis venue a N’'Djaména

pour chercher du travail, mais je ne connaissais personne. Je n’ai rien trouvé. »

Ce résultat confirme les analyses selon lesquelles l'urbanisation rapide en Afrique

s’accompagne de fortes inégalités d’acces a 'emploi (UNESCO, 2016).

2.1.5. Absence d’opportunités professionnelles et basculement progressif
Enfin, les données montrent que lentrée dans la prostitution n’est généralement pas
immédiate, mais progressive. Elle intervient aprés plusieurs tentatives infructueuses d’emploi dans le

secteur informel (vente, ménage, petit commerce).

Face a I’échec répété de ces stratégies, certaines femmes finissent par considérer la prostitution
comme une solution de dernier recours. Une participante résume ainsi son parcours : « J’ai essayé de
vendre au marché, mais ¢a ne marchait pas. Petit a petit, j’ai accepté d’autres propositions pour gagner

de I'argent. »

Ce processus illustre ce que les approches de lexclusion sociale décrivent comme une

accumulation de désavantages conduisant a des situations de marginalité durable (Sen, 2000).
Synthése partielle

Dans 'ensemble, les parcours analysés montrent que 'entrée dans la prostitution résulte d’'une
combinaison de facteurs structurels et individuels : faible niveau d’instruction, pauvreté, ruptures
familiales, migration et absence d’opportunités économiques. Ces ¢éléments s’inscrivent dans un

processus progressif d’exclusion sociale, plutot que dans un choix isolé ou soudain.
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2.2. Expériences d’alphabétisation fonctionnelle

L’analyse des données recueillies aupres des participantes et des acteurs de terrain permet de
comprendre les expériences vécues dans les programmes d’alphabétisation fonctionnelle. Ces
expériences sont structurées autour de quatre a cinq sous-thémes principaux : 'acces aux programmes,
les motivations, les perceptions des apprentissages, les difficultés rencontrées et les abandons ou

irrégularités de participation.

2.2.1. Acces aux programmes d’alphabétisation fonctionnelle

I’accés aux programmes d’alphabétisation fonctionnelle apparait globalement comme indirect
et informel. La majorité des participantes ont été orientées vers ces dispositifs par des ONG, des
associations locales ou des relais communautaires. Tres peu d’entre elles déclarent avoir eu

connaissance des programmes par les canaux institutionnels officiels.

Une participante explique : « C’est une dame de I’association qui est venue nous patler et nous

a invitées a venir apprendre. Je ne savais méme pas que ¢a existait avant. »

Ce résultat montre que I'acces a Palphabétisation repose largement sur le travail des acteurs de
proximité, ce qui confirme les analyses de PUNESCO (2016) sur I'importance des dispositifs

communautaires dans ’éducation des adultes en contexte de vulnérabilité.

2.2.2. Motivations a participer aux formations
Les motivations des participantes sont principalement liées a la recherche d’autonomie et
d’amélioration des conditions de vie. Plusieurs femmes affirment avoir intégré les programmes dans

I'espoir d’apprendre a lire, écrire et surtout a mieux gérer des activités génératrices de revenus.

Une enquétée affirme : « Je voulais apprendre pour pouvoir vendre correctement et ne pas

toujours dépendre des autres. »

On observe également une motivation liée a la volonté de changer de vie et de sortir
progressivement de la prostitution. L’alphabétisation est pergue comme une opportunité de
“reconstruction personnelle”, ce qui rejoint les travaux de Freire (1974) sur I’éducation comme outil

d’émancipation.
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2.2.3. Perceptions positives des apprentissages
Les participantes expriment globalement une perception positive des acquis issus de
'alphabétisation fonctionnelle. Elles évoquent notamment 'apprentissage des lettres, des chiffres,

mais aussi des compétences pratiques liées a la gestion de l'argent, au calcul et a la communication.

Certaines déclarent avoir gagné en confiance en elles : « Maintenant je peux écrire mon nom

et compter mon argent sans aide. Avant j’avais honte. »

Ces résultats montrent que lalphabétisation contribue a renforcer 'estime de soi et le

sentiment de compétence, éléments essentiels dans les processus d’empowerment (A. Sen, 2000).

2.2.4. Difficultés liées a la participation aux programmes
Malgré ces effets positifs, plusieurs difficultés sont relevées. La premicre concerne les
contraintes économiques. Beaucoup de participantes doivent interrompre les cours pour travailler et

subvenir a leurs besoins quotidiens.

Une enquétée déclare : « Parfois je ne viens pas parce que je dois chercher de quoi manger. Si

je ne travaille pas, je ne mange pas. »

La deuxi¢me difficulté est liée a la fatigue et aux charges familiales, notamment pour les

femmes ayant des enfants a charge. Ces responsabilités limitent la régularité de la participation.

2.2.5. Abandons, irrégularité et manque de suivi
Enfin, les données montrent un phénomene important d’irrégularité et parfois d’abandon des
formations. Le manque de suivi institutionnel et 'absence d’incitations matérielles ou financieres

contribuent a réduire la continuité des apprentissages.

Un acteur associatif souligne : « Beaucoup commencent bien, mais apres quelques semaines,

elles disparaissent a cause des probléemes de survie quotidienne. »

Ce constat confirme les analyses de POCDE (2013), selon lesquelles les programmes
d’alphabétisation destinés aux populations vulnérables nécessitent un accompagnement global

intégrant les dimensions économiques et sociales pour étre efficaces.

Dans I'ensemble, les expériences d’alphabétisation fonctionnelle sont marquées par une forte
ambivalence. D’un c6té, les participantes reconnaissent des acquis importants en termes de
compétences de base et de confiance en soi. De T'autre, les contraintes économiques, sociales et
organisationnelles limitent fortement la régularité et la continuité des apprentissages. Ainsi,
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'alphabétisation apparait comme un levier potentiel d’émancipation, mais insuffisant sans un dispositif

d’accompagnement socio-économique durable.

2.3. Effets sur les capacités personnelles et sociales

L’analyse des entretiens montre que l'alphabétisation fonctionnelle produit des effets
significatifs sur les capacités personnelles et sociales des participantes, méme si ces effets restent
inégaux et parfois fragiles. Deux dimensions principales se dégagent : le renforcement de la confiance

en soi et 'amélioration de la communication et de "autonomie.

2.3.1. Renforcement de la confiance en soi et revalorisation personnelle
Un des effets les plus fréquemment évoqués par les participantes concerne 'amélioration de
I'estime de soi. Beaucoup d’entre elles affirment que apprentissage de la lecture, de I’écriture et du

calcul leur a permis de se sentir “capables” et moins dépendantes des autres.

Une participante déclare : « Avant, j’avais honte quand il fallait écrire mon nom ou compter

'argent. Maintenant je peux le faire moi-méme, je me sens différente. »

Ce sentiment de revalorisation personnelle est particulierement important dans des contextes
marqués par la stigmatisation sociale liée a la prostitution. I.’alphabétisation devient ainsi un espace de
reconstruction identitaire, permettant aux femmes de se percevoir autrement que par leur situation

passée.

Ces résultats rejoignent les analyses de P. Freire (1974), selon lesquelles I’éducation des adultes
constitue un processus de conscientisation et de transformation de soi. De méme, 'approche par les
capabilités de A. Sen (2000) souligne que le développement des compétences individuelles contribue

a élargir les libertés réelles des individus.

élioration de la co unication et des interactions sociales
2.3.2. Amélioration de 1 mmunication et des interaction ial

Les données montrent également une amélioration des capacités de communication. Les
participantes déclarent étre plus a Iaise dans les échanges avec les commercants, les clients, les agents

administratifs ou les membres de leur communauté.

Une enquétée explique : « Maintenant, je peux demander des informations sans peur. Avant je

restais silencieuse parce que je ne savais pas lire. »
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Ialphabétisation fonctionnelle facilite ainsi la participation sociale en réduisant certaines
formes de dépendance liées a I'analphabétisme, notamment dans les transactions quotidiennes (lecture

e prix, rédaction de messages simples, compréhension d’informations basiques).
de prix, rédaction d ges simples, hension d’inf tions basi

Selon PUNESCO (2016), la maitrise des compétences de base constitue un facteur essentiel

d’inclusion sociale, notamment pour les populations marginalisées en milieu urbain.

2.3.3. Développement progressif de ’autonomie quotidienne

Un autre effet important observé est le renforcement de I'autonomie dans la vie quotidienne.
Les participantes indiquent qu’elles sont désormais capables de gérer seules certaines taches
auparavant dépendantes d’autrui, notamment la gestion de petites activités commerciales et la gestion

de I'argent.

Une participante témoigne : « Avant, je laissais les autres compter pour moi. Maintenant, je

peux gérer mon petit commerce toute seule. »

Cette autonomie reste cependant relative, car elle dépend fortement des conditions
économiques et des opportunités disponibles. Néanmoins, elle constitue une étape importante dans

le processus d’empowerment individuel.

Les travaux de TOCDE (2013) soulignent que les compétences de base acquises a travers
'alphabétisation fonctionnelle favorisent 'employabilité et la participation économique, méme dans

le secteur informel.

2.3.4. Limites dans la transformation sociale durable

Malgré ces effets positifs, les données montrent que le renforcement des capacités personnelles
et sociales ne se traduit pas automatiquement par une transformation durable des conditions de vie.
Certaines participantes restent confrontées a la précarité, a la stigmatisation et a labsence

d’opportunités professionnelles.

Un acteur social souligne : « Elles apprennent beaucoup de choses, mais sans travail stable,

elles reviennent souvent a leurs anciennes activités. »

Ainsi, les effets de I'alphabétisation restent souvent limités au niveau individuel et symbolique,

sans toujours produire une insertion socio-économique durable.

Dans lensemble, Palphabétisation fonctionnelle contribue de maniere positive au
renforcement des capacités personnelles et sociales des participantes, notamment en mati¢re de
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confiance en soi, de communication et d’autonomie quotidienne. Toutefois, ces acquis restent fragiles
et insuffisants pour garantir une transformation structurelle des conditions de vie en I'absence d’un

accompagnement socio-économique intégré.

2.4. Processus de réinsertion socioprofessionnelle

I’analyse des entretiens met en évidence que la réinsertion socioprofessionnelle des femmes
en situation ou anciennement en situation de prostitution a N’Djaména est un processus progressif,
non linéaire et fortement conditionné par les opportunités économiques locales, le niveau
d’accompagnement et les effets limités de la stigmatisation sociale. Deux sous-thémes principaux
structurent cette section : les tentatives d’emploi ou d’activités génératrices de revenus, ainsi que les

dynamiques de réussite et d’échec.

2.4.1. Tentatives d’emploi et activités génératrices de revenus (AGR)

Les données montrent que la majorité des participantes, apres ou pendant leur participation
aux programmes d’alphabétisation fonctionnelle, tentent de s’engager dans des activités génératrices
de revenus (AGR). Ces activités relevent principalement du secteur informel, notamment le petit
commerce (vente de condiments, beignets, eau, vétements d’occasion), le travail domestique ou encore

de petites activités de service.

Une participante explique : « Apres la formation, j’ai essayé de vendre des beignets au quartier.

(Ca m’a aidée un peu a manger. »

Ces initiatives témoignent d’une volonté réelle de sortir de la dépendance économique et de
construire une autonomie financiere. Elles confirment les analyses de TOCDE (2013), selon lesquelles
les compétences de base acquises par I'alphabétisation fonctionnelle peuvent favoriser I'insertion dans

le secteur informel, surtout en contexte de forte précarité.

Cependant, ces tentatives restent souvent limitées par le manque de capital de départ, I'absence

de soutien financier et 'instabilité des revenus.

2.4.2. Acces limité aux dispositifs de financement et d’accompagnement
Un obstacle majeur identifié¢ est la difficulté d’acces aux dispositifs de microfinance, de crédit
ou dappui institutionnel. Plusieurs participantes déclarent ne pas avoir bénéficié dun

accompagnement financier structuré apres leur formation.
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Une enquétée souligne : « On nous a appris a travailler, mais personne ne nous donne de

Pargent pour commencer. »

Cette situation montre un décalage entre les objectifs des programmes d’alphabétisation et les
moyens réels d’insertion économique. Selon la Banque mondiale (2018), I'absence de financement
initial constitue 'un des principaux freins a la réussite des activités génératrices de revenus dans les

contextes de pauvreté urbaine.

2.4.3. Succes partiels et améliorations des conditions de vie
Malgré les difficultés, certaines participantes parviennent a obtenir des résultats positifs, méme
modestes. Ces réussites se traduisent par une amélioration ponctuelle des revenus, une plus grande

indépendance financiere et une réduction progressive du recours a la prostitution.

Une participante affirme : « Maintenant je peux vendre et gagner un peu d’argent. Je ne

dépends plus totalement des autres comme avant. »

Ces résultats montrent que l'alphabétisation fonctionnelle peut contribuer a amorcer un
processus de transition vers des activités économiques plus stables, méme si cette transition reste

fragile et dépendante du contexte socio-économique.

2.4.4. Echecs, instabilité et retour aux activités antérieures
Cependant, de nombreuses trajectoires sont marquées par des échecs ou des interruptions
d’activités. Les principales causes identifiées sont la faible rentabilité des activités, la concurrence dans

le secteur informel et les besoins urgents de survie quotidienne.

Une enquétée témoigne : « J’ai essayé de vendre, mais parfois je ne gagne rien. Quand il n’y a

pas d’argent, je retourne a ce que je faisais avant. »

Ces situations illustrent la précarité structurelle des parcours de réinsertion, ou les gains
économiques restent insuffisants pour assurer une stabilité durable. I’absence de filet de sécurité

sociale renforce ainsi le risque de retour aux anciennes activités.

2.4.5. Réinsertion incompleéte et dépendance au contexte social

Globalement, la réinsertion socioprofessionnelle apparait comme un processus inachevé.
Méme lorsque les femmes s’engagent dans des AGR, leur stabilité dépend fortement de facteurs

externes tels que I'acces au marché, le soutien familial et 'environnement social.
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Les données montrent également que la stigmatisation liée au passé des participantes peut

limiter leurs opportunités économiques, en réduisant leur acces a certains réseaux ou clients.

Comme le souligne un acteur associatif : « Méme quand elles veulent avancer, la société ne leur

donne pas toujours une seconde chance. »

Le processus de réinsertion socioprofessionnelle des femmes étudiées est caractérisé par des
efforts réels d’insertion économique a travers des activités génératrices de revenus, mais aussi par de
nombreuses contraintes structurelles. Les réussites restent partielles et fragiles, tandis que les échecs
et les retours aux anciennes pratiques témoignent de la nécessité d’un accompagnement plus global

intégrant formation, financement et réduction de la stigmatisation sociale.

2.5. Obstacles a la réinsertion

I’analyse des entretiens met en évidence plusieurs obstacles majeurs qui freinent la réinsertion
socioprofessionnelle des femmes en situation ou anciennement en situation de prostitution a
N’Djaména. Ces obstacles sont principalement de nature sociale, économique et institutionnelle. IIs

interagissent entre eux et renforcent la précarité des trajectoires de réinsertion.
Stigmatisation sociale et rejet communautaire

La stigmatisation sociale apparait comme I'un des obstacles les plus importants a la réinsertion.
Malgré leur participation aux programmes d’alphabétisation fonctionnelle et leurs efforts pour changer

de vie, de nombreuses femmes continuent d’étre pergues a travers leur passé.

Une participante témoigne : « Méme quand tu changes, les gens te rappellent toujours ce que

tu faisais avant. »

Ce rejet social limite fortement les possibilités d’intégration dans des activités économiques
stables, notamment dans les commerces de proximité ou les relations de client¢le. Il entraine également

un isolement social qui fragilise davantage les parcours de réinsertion.

Selon les analyses de E. Goffman (1975), la stigmatisation constitue une “identité dévalorisée”
qui réduit les chances d’insertion sociale durable. Dans ce contexte, la réinsertion ne dépend pas

seulement des compétences acquises, mais aussi de la reconnaissance sociale.
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.5.2. Manque de ressources économiques et vulnérabilité persistante
2.5.2. Man der r nomi t vulnérabilit rsistant

Un deuxiéme obstacle majeur est le manque de ressources économiques. La majorité des
participantes vivent dans une précarité quotidienne, ce qui limite leur capacité a investir dans des

activités génératrices de revenus.
Une enquétée explique : « Méme si je veux travailler, je n’ai pas de capital pour commencer. »

I’absence de capital de départ, de matériel et de soutien financier empéche la mise en ceuvre
d’activités durables. Cette situation est aggravée par I'instabilité des revenus du secteur informel, qui

ne garantit pas une sécurité économique minimale.

Ces résultats rejoignent ceux de la Banque mondiale (2018), qui souligne que la pauvreté

structurelle reste un frein majeur a 'autonomisation économique des femmes en milieu urbain africain.

2.5.3. Faible accompagnement institutionnel et insuffisance des politiques publiques
Le troisieme obstacle identifié concerne le faible accompagnement institutionnel. Les
participantes et les acteurs sociaux interrogés soulignent le manque de suivi apres les formations

d’alphabétisation fonctionnelle.

Un acteur associatif déclare : « Apres la formation, il n’y a pas vraiment de suivi pour les aider

a démarrer une activité. »

Ce manque de continuité entre formation et insertion économique limite considérablement
I'impact des programmes. Les dispositifs existants apparaissent souvent fragmentés, insuffisamment

coordonnés et dépourvus de mécanismes de financement durable.

Selon P'UNESCO (2016), les programmes d’alphabétisation des adultes ne produisent des

effets durables que s’ils sont intégrés a des politiques globales d’insertion sociale et économique.
Synthese des obstacles

Ainsi, la réinsertion socioprofessionnelle des femmes enquétées est freinée par un ensemble
de facteurs interdépendants : la stigmatisation sociale qui limite I'intégration, la pauvreté qui réduit les
capacités d’investissement, et l'insuffisance des dispositifs institutionnels d’accompagnement. Ces

contraintes combinées rendent les parcours de réinsertion instables et souvent incomplets.

3. Discussion

Les résultats de cette étude permettent de mettre en lumicre le role ambivalent de

'alphabétisation fonctionnelle dans les processus de réinsertion socioprofessionnelle des femmes en
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situation de prostitution a N’Djaména. D’un co6té, elle constitue un levier important de renforcement

des capacités individuelles ; de P'autre, son impact reste limité par des contraintes structurelles fortes.

Sur le plan individuel, les résultats confirment que I'alphabétisation fonctionnelle améliore la
confiance en soi, les compétences de base et 'autonomie des participantes. Ces éléments rejoignent
les analyses de P. Freire (1974), pour qui ’éducation des adultes est un processus de conscientisation
et d’émancipation sociale. De méme, I'approche par les capabilités de Sen (2000) souligne que le

développement des compétences individuelles élargit les possibilités d’action des individus.

Cependant, sur le plan structurel, les résultats montrent que ces acquis ne suffisent pas a
garantir une insertion durable. La stigmatisation sociale, le manque de ressources économiques et
Iinsuffisance des politiques d’accompagnement limitent fortement les effets des programmes. Ces
résultats rejoignent ceux de E. Goffman (1975) sur le poids du stigmate dans les trajectoires sociales,
ainsi que les travaux de la Banque mondiale (2018) sur les contraintes économiques persistantes en

milieu urbain africain.

Par ailleurs, la réinsertion apparait comme un processus non linéaire, marqué par des allers-
retours entre tentative d’insertion et retoutr aux activités antérieures. Cette instabilité confirme les
analyses de TOCDE (2013), selon lesquelles I'insertion professionnelle des populations vulnérables

nécessite un accompagnement global combinant formation, financement et insertion économique.

Ainsi, cette étude met en évidence la nécessité d’'une approche intégrée. L’alphabétisation
fonctionnelle, bien qu’essentielle, doit étre articulée avec des politiques de microfinance, de création

d’emplois et de lutte contre la stigmatisation pour produire des effets durables.

4. Suggestions

Au regard des résultats de cette étude, plusieurs suggestions peuvent étre formulées afin
d’améliorer Tefficacité de IDalphabétisation fonctionnelle et de renforcer la réinsertion
socioprofessionnelle des femmes en situation ou anciennement en situation de prostitution a
N’Djaména.

D’abord, il apparait nécessaire de renforcer I'intégration des programmes d’alphabétisation
fonctionnelle dans une approche globale d’insertion socio-économique. I’alphabétisation ne doit pas
étre limitée a l'acquisition de compétences de base, mais Aoaxkna étre accompagnée de dispositifs
concrets de formation professionnelle et d’appui a I'entrepreneuriat. Cela permettrait de transformer
les acquis scolaires en opportunités économiques réelles (UNESCO, 2016).
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Ensuite, i est recommandé de développer des mécanismes de financement adaptés,
notamment des microcrédits accessibles sans fortes garanties. L’absence de capital initial constitue en
effet un obstacle majeur 2 la création d’activités génératrices de revenus. Des partenariats entre 'Ftat,
les ONG et les institutions de microfinance pourraient faciliter 'accés au financement pour ces

femmes vulnérables (Banque mondiale, 2018).

Par ailleurs, un accompagnement psychosocial renforcé est essentiel. Il s’agit d’offrir un suivi
personnalisé aux bénéficiaires afin de consolider leur confiance en soi, leur motivation et leur capacité
a maintenir des activités économiques stables. Cet accompagnement devrait également inclure un

soutien a la réinsertion sociale pour réduire les effets de la stigmatisation.

Enfin, des campagnes de sensibilisation communautaire doivent étre menées afin de lutter
contre la stigmatisation des femmes en situation de prostitution et de favoriser leur acceptation sociale.
La réussite des processus de réinsertion dépend en grande partie de I'attitude de la société et de la

reconnaissance de ces femmes comme actrices de changement.

Ainsi, une approche multisectorielle combinant éducation, insertion économique et

transformation sociale apparait indispensable pour assurer une réinsertion durable et inclusive.
Conclusion

Cette étude avait pour objectif d’analyser la contribution de I'alphabétisation fonctionnelle
dans le processus de réinsertion socioprofessionnelle des femmes en situation ou anciennement en
situation de prostitution dans la ville de N’Djaména. A travers une approche qualitative basée sur des
entretiens semi-directifs, des récits de vie et 'analyse de documents, elle a permis de mettre en évidence
les trajectoires, les expériences et les défis rencontrés par ces femmes dans leur parcours de sortie

progressive de la prostitution.

Les résultats montrent tout d’abord que l'entrée dans la prostitution est généralement le
produit d’un cumul de facteurs structurels et individuels. La déscolarisation précoce, la pauvreté, les
ruptures familiales, la migration vers la capitale et 'absence d’opportunités économiques apparaissent
comme des éléments déterminants. Ces facteurs conduisent progressivement a des situations de
vulnérabilité extréme, ou la prostitution est souvent per¢ue comme une stratégie de survie plutot qu’un

choix volontaire.

Par ailleurs, ’étude révele que les programmes d’alphabétisation fonctionnelle jouent un réle

important dans le renforcement des capacités individuelles des participantes. Ils contribuent
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notamment a 'amélioration de la confiance en soi, des compétences de base en lecture, écriture et
calcul, ainsi qu’a une meilleure autonomie dans la vie quotidienne. Ces acquis participent a une forme
de revalorisation personnelle et ouvrent la voie a des tentatives de reconstruction sociale et

économique.

Cependant, malgré ces effets positifs, la réinsertion socioprofessionnelle demeure limitée et
fragile. Les participantes font face a de nombreux obstacles, notamment la stigmatisation sociale
persistante, le manque de ressources financiéres et linsuffisance de dispositifs institutionnels
d’accompagnement. Ces contraintes réduisent considérablement I'impact des programmes
d’alphabétisation, qui restent souvent insuffisamment articulés avec des politiques d’insertion

> 9 q

¢conomique durable.

Ainsi, la réinsertion apparait comme un processus progressif, non linéaire et fortement
dépendant de facteurs structurels. Les résultats de cette étude confirment que l'alphabétisation
fonctionnelle, bien qu’essentielle, ne peut a elle seule garantir une insertion socioprofessionnelle
durable sans un accompagnement global intégrant la formation professionnelle, 'accés au financement

et la lutte contre la stigmatisation.

En clair, cette recherche souligne la nécessité d’une approche intégrée et multisectorielle pour
améliorer P'efficacité des politiques d’insertion des femmes vulnérables a N’Djaména. Elle met
¢galement en lumiere 'importance de considérer ces femmes non pas uniquement comme des

bénéficiaires d’aide, mais comme des actrices potentielles de leur propre transformation sociale.

Ainsi, cette étude ouvre des perspectives pour des recherches futures, notamment sur
,l . . e . ) X
I’évaluation comparative des dispositifs d’insertion, ou sur 'impact a long terme des programmes

d’alphabétisation fonctionnelle dans les contextes urbains africains.
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